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Tra boschi e mulini

ontalbano Elicona, in provincia di Messina, € un paese
dall'architettura medievale, con elementi rinascimentali
e barocchi. Pochi conoscono i suoi mulini ad acqua
lungo il fiume Elicona, che I'attraversa, e i boschi secolari che lo
circondano. Grazie alla sua posizione soprelevata, la vista spazia
dalle isole Eolie all’'Etna e, a perdita d'occhio, su valli e rilievi
. coperti di vegetazione. Qui & nato il nuovo Federico Il, I'unico
hotel 4 stelle della zona. Realizzato nella stessa pietra degli
edifici antichi, ha 30 camere, di cui tre suite. Per una vacanza alla
scoperta della sua terra, il Federico Il propone agli ospiti
un itinerario di quattro giorni tra centri storici, boschi, mare
e gastronomia. Si comincia con la visita guidata alla Gole
dell’Alcantara, sequita da un pranzo al sacco, aperitivo di
benvenuto e cena. Il secondo giorno, si scoprono i centri storici
di Montalbano e di Randazzo, un paese alle falde dell’Etna
costruito in pietra lavica. Il terzo giorno |'hotel organizza
 un «trekking lieve» nella Riserva di Bosco Malabotta, e nell'area
sacra dei Megaliti dell’Argimusco, straordinarie formazioni
geologiche di arenaria. A meta giornata, viene allestito
un banchetto nella natura, con squisiti assaggi di specialita
gastronomiche. Infine, il quarto giorno, si fa rotta verso i laghetti
di Tindari, specchi d'acqua salata circondati da lingue di sabbia
bianca e alle rovine greche e romane dell’antica Tyndaris.
La quota di partecipazione é di 350 euro a persona, inclusi i pasti
e il trasferimento dall’aeroporto di Catania all’hotel. ,
¥ Info: tel. 0941.670078; www.federicosecondohotel.it




